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ALBERI E ARBUSTI IN CITTÁ: GLI OPERATORI DI “BELLA” SALUTE. 



GARDEN CLUB ASCOLI PICENO
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GARDEN CLUB BIELLA 
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GARDEN CLUB CASERTA
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Entriamo nei nostri giardini urbani per risanarli 

21 aprile 2018 

Catanzaro, Villa Margherita - Biblioteca F.de Nobili 
Alberi ed arbusti in città operatori di "bella" salute, tema 
nazionale suggerito dall'UGAI per la XV Giornata Nazionale 
del Giardino, ben attagliandosi anche questo anno alla 
condivisione con Enti pubblici e privati, e diventato fertile 
campo di indagine scientifico botanica, di riscontro 
oggettivo, di sperimentazione coltiva per i giovani della 
scuola catanzarese e per quanti, con la stessa 
immedesimazione, si sono prodigati al risanamento de verde 
urbano 
Promuovere il "bello e buono" e capirne il suo contrario nei 
gardini cittadini, ha voluto elevare in ciascuno il senso di 
appartenenza sì da appropriarsene, riconoscerne e vestirne 
come in una perfetta uguaglianza gli abiti del rispetto e della 
tutela con un rimando vantaggioso per l’intera collettività. 
Giardini urbani del Comune di Catanzaro, già in passato 
oggetto di bonifica e riqualificazione progettuale, attraversati, 
in parte 
ripuliti e bonificati, diventano oggi con Entriamo nei nostri 
giardini urbani per risanarli racconto attraverso il 
protagonismo dei giovani.

GARDEN CLUB LA ZAGARA CATANZARO
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GARDEN CLUB FERRARA
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GARDEN CLUB LA SPEZIA
Ludovica Marinaro - Nata a La Spezia il 19 Febbraio 1987, 
si laurea in Architettura all'Università di Firenze nel 2011 
con una tesi dal titolo "Golfezia, ancora una città invisibile" 
che vede la riqualificazione paesaggistica del litorale del 
golfo della Spezia mediante un processo di ricerca-azione 
attivato con le associazioni e le amministrazioni locali. 
Dottore di ricerca in Architettura del paesaggio, presso 
l'Università di Firenze svogle una tesi sui paesaggi 
mediterranei portuali e la loro rigenerazione. Dal 2013 
collabora all'attività didattica in due corsi di progettazione 
del paesaggio dell'Università di Firenze ed è coordinatrice 
esecutiva del ciclo di seminari internazionali "Open 
Session on Landscape" 2014-2017. Da Novembre 2015 è 
capo-redattore di NIPmagazine, rivista bimestrale on-line 
di architettura del paesaggio, architettura e cultura urbana 
(www.nipmagazine.it) e segretaria della collana "Terre e 
paesaggi di confine" dell'editore pisano ETS. Collabora 
come freelance con alcuni studi di progettazione tra 
Firenze e La Spezia e nel 2014 è membro del gruppo 
vincitore del concorso per il parco urbano di Enna Bassa. 
L'attuale attività di ricerca verte sui processi di 
trasformazione del paesaggio urbano mediterraneo tra 
grandi porti commerciali e città, con un approccio 
transdisciplinare sperimentato all'Osservatorio del 
Paesaggio della Catalogna (2014)con il quale ancora 
collabora attivamente.
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GARDEN CLUB MESSINA 
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GARDEN CLUB MONZA E BRIANZA
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GARDEN CLUB PERUGIA
PROGRAMMA 
ore 10,00 Saluti 
Giuseppina Massi Benedetti 
Presidente Garden Club Perugia 
Ore 10,15 Conferenza 
"Giardino naturale e giardino arido: un nuovo approccio bioetico" 
Andrea Iperico 
Referente del marchio "Giardinieri BioEtici ®" 
"Il giardino bello e vitale è un potente alleato dell'uomo moderno 
sottoposto a un continuo stress, che rappresenta un fattore di 
rischio di malattia. Accudire, osservare, frequentare anche solo un 
fazzoletto di verde è un rimedio prezioso per tutti: come 
prevenzione o come complemento ad una terapia medica. La 
chiave di tutto consiste nella magica bellezza del giardino. Gli 
aspetti estetici dell'ambiente evocano sentimenti positivi di cui ci 
nutriamo. Un percorso avvincente che ci porta oltre la percezione 
comune che il verde 
"faccia bene" verso una concezione olistica dove dati clinici, 
rispetto per l'ambiente, competenza progettuale si uniscono 
all'etica ed all'estetica." 
Partendo dai giardini ispirati agli ambienti naturali e dai giardini 
aridi, un nuovo approccio bioetico su come poter realizzare giardini 
che ci facciano star bene, sia eliminando le sostanze nocive che 
progettando opportunamente gli spazi verdi.
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GIARDINO ROMANO GARDEN CLUB



GARDEN CLUB TARANTO
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GARDEN CLUB TERNI 

Per sviluppare il tema nazionale 2018 - Alberi ed arbusti in città: operatori di 
"bella" salute andremo alla scoperta di uno dei luoghi più suggestivi e meno 
conosciuti sulle sponde cittadine del fiume Nera: Il Giardino delle Farfalle. 
Il Giardino delle Farfalle si trova infatti all'interno del 
Centro Didattico Ambientale nel Parco Fluviale del Nera, è diviso in quattro 
settori ognuno dei quali rappresenta un ambiente naturale diverso: 
ambiente agrario, ambiente macchia mediterranea, ambiente boschivo e 
ambiente piante officinali. Il giardino, dove sono state impiantate molte 
specie botaniche autoctone (e altre saranno donate dal Garden Club e da 
Pro Natura) costituisce un' oasi dove le farfalle possono nutrirsi, riprodursi e 
sostare durante gli spostamenti. 
Un parte dello stesso, in prossimità del grande gazebo, è intitolato a Las 
Mariposas, le tre sorelle chiamate "le far- 
falle" per la loro bellezza, eroine della guerra di liberazione domenicana 
contro la dittatura di Trujillo Molina. Il giardino infatti vuole essere anche 
luogo simbolo di ricordo e riflessione contro la violenza sulle donne.
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